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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

18:00 Uhr 	 Begrüßung und Moderation
	 Univ.- Prof. Dr. med. Ruth H. Strasser, 
	 Dresden

18:15 Uhr 	 Moderne Behandlungskonzepte bei 
	 Diabetes mellitus Typ 2 mit Fettstoff- 
	 wechselstörungen
	 Priv.-Doz. Dr. med. habil.Fischer, 
	 Dresden

19:00 Uhr	 Neueste Studiendaten vom ESC  
	 zum Einsatz von Omega-3-Säure- 
	E thylestern
	 Prof. Dr. v. Schacky, München

19:45 Uhr	 Diskussion im Kollegenkreis und 
	 Imbiss

ca. 20:30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Für diese Veranstaltung wurden Fortbildungspunkte 
bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Thema der heutigen Fortbildungsveranstaltung ist die 
Prävention der koronaren Herzkrankheit (KHK) und des 
plötzlichen Herztodes als Manifestation der Arteriosklerose 
der Herzkranzgefäße. Der Typ 2-Diabetes mellitus zählt zu 
den Volkskrankheiten unserer heutigen Zeit in den indus-
trialisierten Ländern und bedarf großer gesundheitlicher  
Herausforderungen. Man rechnet damit, dass sich die Zahl 
der Diabetiker weltweit von etwa 150 Millionen im Jahr  
2000 bis zum Jahr 2025 verdoppeln wird.  Eine besonde-
re Risikokonstellation stellt der Diabetiker mit gleichzeitig 
bestehendem Fettstoffwechsel dar. Von Frau PD Dr. med.  
Fischer werden moderne Behandlungskonzepte dieser  
und anderer Stoffwechselerkrankungen dargestellt und  
diskutiert. 
Welchen Stellenwert die Therapie mit hochdosier-
ten Omega-3-Fettsäuren in der Prävention des plötz-
lichen Herztodes bzw. Reduktion kardiovaskulärer  
Todesfälle speziell bei Herzinfarkt-Patienten hat, wird  
Ihnen von Herrn Prof. v. Schacky nähergebracht, der ins-
besondere auch die neuesten Studiendaten vom ESC zum 
Einsatz von Omega-3-Säure-Ethylestern darstellen wird.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen 

Univ.- Prof. Dr. Ruth H. Strasser
Ärztliche Direktorin
Herzzentrum Dresden, Universitätsklinik
an der Technischen Universität Dresden
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